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Entrée en formation
toute I'annee !

Profitez d'un an
d'acces a la
plateforme.

Lieu @

E-learning
100% en ligne

Public %

Psychologues,

IDE, médecins
généralistes,
psychiatres,
éducateurs
spécialisés

Prérequis

Etre diplomé d'une
des professions
citees.

Les personnes en
situation de handicap
peuvent contacter notre
référent handicap afin de
préparer au mieux cette
formation

REFERENT-
HANDICAP@ADAFO4.FR

Modalités =)
d'acces ‘E{

Demande d'inscription par e-
mail, téléphone ou sur notre
site internet rubrique
"modalités d'acces”.

Vous y trouverez la fiche
d’'inscription et toutes les
informations d'acces a |la
formation.

Contacts E@Q

& contact@adaf04.fr
®) 06.82.44.15.91

€D adaf04.fr

Prise en charge du trouble de la &

personnalité borderline avec le
programme ECCCLORE

100 %

en

27h dont 5h de contenu interactif
+ des exercices concrets
+ de 450 diapositives

@

Comprendre le contexte d'un trouble de personnalité

Emettre une hypothése diagnostique

Animer un groupe ECCCLORE

N\ /

/w\

Bénéficiez d'une pédagogie active
qui mise sur I'action et I'expérimentation !

Parcourez +450 diapositives,
des articles scientifiques de référence,
des contenus audios et vidéos.

Exercez vous a l'aide d'exercices pratiques, de quizz interactifs
et de mises en situation grace a des vignettes cliniques !

p

Evaluez I'état de vos connaissances avec un test d'auto
positionnement et votre sentiment de montée en compétences
grace a un plan de progression individualisé (PPI) sous la forme

d'un quiz en début et en fin de formation.

Observez vos progres pas a pas avec une évaluation* a chaque fin
de module et valorisez vos nouvelles compétences, avec une
attestation de formation!

*Chaque évaluation doit étre réussie a 80% pour débloquer le niveau suivant.
Autant d'essais que nécessaire.



s/

Alpes Durance

Ateliers Formations

Vos 6 =|
intervenantes ]

et interlocutrices en cas de
difficultés pédagogiques !

Emmanuelle
Arnoux

Responsable
pedagogique

Psychologue clinicienne
Formatrice

Sylvia
Martin
Conceptrice
du contenu
Formatrice

Psychologue clinicienne TCCE,
Psychothérapeute TCCE,
Docteure en Psychologie
Clinique et Psychopathologie
Maitre de conférence
Chercheuse

Tarifs %‘VZ

Titre individuel a 950€
Payable en 3x sans frais
avant l'entrée en formation.

Tarif collectif et institution
possible en nous contactant

Solutions de financement :
FIF-pl ; ANFH ; OPCO Santé

Enregistrement @

Enregistré sous le numéro :
931318 18 41 3

Cet enregistrement ne vaut
pas agrément de I'état.

Siret 50149557600057

maj 03/02/2025

+ 450 diapositives .

+ 5h de contenus vidéos, o
d'exercices et d'articles
scientifiques

Programme détaillé en 27h

Comprendre le contexte d'un trouble de personnalité (env. 71h)

e Rappeler les bases des troubles de personnalité

e Comprendre les co-morbidités et les pieges cliniques

e Connaitre les différentes prises en charge

e Comprendre les fondements du programme ECCCLORE

Emettre une hypothése diagnostique (env. 8h)

e Diagnostiquer, pourquoi ?
e Identifier un diagnostic différentiel ?
e Savoir utiliser la SCID et les autres outils psychométriques

Animer un groupe ECCCLORE (env.7h)

e Comprendre le fonctionnement général du groupe
e Animer le module “Gestion des émotions”

e Animer le module “Gestion de crise”

e Animer le module “Relations interpersonnelles”

e Savoir mettre fin au groupe

A la fin de votre formation lancez vous en confiance avec :
« 460 diapositives de contenu
. les clés cliniques a portée de main
- des exercices pratiques avec auto correction



