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Dates E

Entrée en formation
toute I'annee !

Profitez d'un an
d'acces a la
plateforme.

~

Délai d'acces _::0

Aucun !

Lieu @

E-learning
100% en ligne

Public %3

Toutes professions
du champs medico-
social.

Prérequis

Aucun !

Les personnes en
situation de handicap
peuvent contacter notre
référent handicap afin de
préparer au mieux cette
formation

REFERENT-
HANDICAP@ADAFO4.FR

Contacts E@‘j

& contact@adafO4.fr
®) 06.82.44.15.91

€D adaf04.fr

Initiez-vous a la prise -
en charge des

100 %

Formation version 2025
Toujours en 7 heures
Contenu mis a jour, nombreuses
ressources complémentaires

@

Définir les addictions avec et sans produits et leurs
aspects physiologiques, psychologiques et sociaux

Evaluer et analyser le fonctionnement de la
consommation ou du comportement

Identifier et déjouer les freins a la prise en charge

Cette formation est congue autour d'une pédagogie
active, c'est-a-dire que l'accent est mis sur la mise en
pratique et la réflexion clinique !

Diaporama, fiches outils, supports vidéo et audio,
exercices pratiques, quiz interactifs ...

p

Evaluez I'état de vos connaissances avec un test d'auto

positionnement et votre sentiment de montée en compétences

grace a un plan de progression individualisé (PPI) sous la
forme d'un quiz en début et en fin de formation.

Chaque module est évalué par un quiz, un exercice.
Une note de 80% donne acces a |'attestation de participation.

L'association d'une pédagogie active et
d'une expertise professionnelle !



100 %
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Programme détaillé

Vos O |

intervenantes C(Fiﬁ
Emmanuelle g:
Arnoux -

' Responsable
pédagogique
Module 1: Définir les addictions et leurs aspects

physiologiques, psychologiques et sociaux (env. 2h10)

Psychologue clinicienne

Formatrice
Dre.

g Marine e Chapitre 1: Appréhender nos représentation des addictions
= Vincenti

- @ocomEE: e Chapitre 2: Criteres diagnostiques selon le DSM5
J du contenu e Chapitre 3: Physiopathologie des addictions (circuit de la

récompense, conséquences somatiques et psychiatriques)
e Chapitre 4: Comprendre le processus addictif (cercles

vicieux)

Psychiatre addictologue

Modalités @
d'acces ’

Demande d'inscription par
e-mail, téléphone ou sur

Module 2: Evaluer et analyser le fonctionnement de la
consommation ou du comportement (env. 3h20)

notre site internet rubrique e Chapitre 1: addictions avec produit (Alcool,
“modalités d'acces”. . , . . .. . ,

benzodiazepine, cannabis, cocaine, oplaces, tabac
Vous y trouverez la fiche e Chapitre 2: addictions sans produit (jeux d’argent
d'inscription et toutes les t de h d. i idé t €
informations d'acces a la € e hasard, jeux video et ecran)
formation. e supplément “précaution et bonnes pratiques de la

o, prescription de certains antalgiques”
Tarifs ;
Module 3: Identifier et déjouer les freins a la prise en
oo=EE charge (envi. 1h40)

Par inscription (a titre . . . .
individuel  ou  par I3 * chapitre 1: Recommandations de bonnes pratiques, Prise en
formation continue) charge médicamenteuse (notions de base), Prise en charge

Solutions de financement :

FIF-pl : ANFH : OPCO Santé non medicamenteuse et psychotherapies

o e Chapitre 2: La motivation au changement
Enregistrement || e Chapitre3: Repérer les situations a risque et prévenir les

rechutes

Enregistré sous le numéro :
931318 18 41 3

- [ J [
. A la fin de cette formation vous serez capable
Cet enregistrement ne vaut - . oo . o
pas agrément de l'état. d'identifier les rouages des addictions et vous

, aurez acquis les bases de la prise en charge !
Siret 50149557600057
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