TROUBLES PSYCHIATRIQUES ET
PSYCHOPATHOLOGIE DE L'ADULTE
NIVEAU 1

OBJECTIFS GENERAUX: MATTRISER LES PRINCIPAUX TROUBLES PSYCHIATRIQUES ET LEURS MAINIFESTATIONS

G}

OBJECTIFS ET CONTENU

o MEILLEURE APPREHENSION DU CONTEXTE PSYCHIATRIQUE

o APPROFONDISSEMENT DES CONNAISSANCES AUTOUR DES PRINCIPALES PATHOLOGIES PSYCHIATRIQUES
« DEVELOPPER UN POSITIONNEMENT ET UN MODE RELATIONNEL ADAPTE

o CONNAITRE LES PRINCIPAUX OUTILS DE PRISE EN CHARGE

¥

METHODES ET MODALITES PEDAGOGIQUES

o CETTE FORMATION EST CONGUE AUTOUR D'UNE PEDAGOGIE ACTIVE C'EST-A-DIRE QUE L'ACCENT EST MIS SUR LA
PARTICIPATION ET L'EXPERIMENTATION.

o UTILISATION DE DIAPORAMA, SUPPORT PAPIER, EXERCICES PRATIQUES, QUIZZ INTERACTIFS,

o MISES EN SITUATION AVEC TUTORAT DU FORMATEUR

ik
EVALUATIONS

o ENDEBUTET ENFIN DE FORMATION, LE STAGIAIRE REPONDRA A UN QUIZZ D'EVALUATION.

o DURANT LA FORMATION CHAQUE STAGIAIRE EVALUERA SON SENTIMENT DE PROGRESSION GRACE AU PLAN DE PROGRESSION
INDIVIDUALISE.

o LEFORMATEUR GUIDERA LE STAGIAIRE DANS SA PROGRESSION DURANT LES EXERCICES PRATIQUES;

O

ACCESSIBILITE

« LES PERSONNES EN SITUATIONS DE HANDICAP PEUVENT CONTAGTER NOTRE REFERENT HANDICAP AFIN DE PREPARER AU
MIEUX CETTE FORMATION. [>] REFERERENT-HANDICAP@ADAF04.FR

Une pédagogie active associée a l'exper’cise d'un

professionnel pour une montée en compétence efficace
et concrete.




PROGRAMME DETAILLE
JOUR1

o RAPPELER LE CONTEXTE HISTORIQUE
o CONNAITRE LES DIFFERENTES CLASSIFICATIONS
o IDENTIFIER LES PRINCIPAUX TABLEAUX CLINIQUES
(DIAGNOSTIC, MODELES THEORIQUES, OUTILS DE PRISE EN CHARGE)

JOUR2

o IDENTIFIER LES PRINCIPAUX TABLEAUX CLINIQUES (SUITE)
(DIAGNOSTIC, MODELES THEORIQUES, OUTILS DE PRISE EN CHARGE)

JOUR3

o DEVELOPPER UN MODE RELATIONNEL ET COMMUNICATIONNEL ADAPTE
o IDENTIFIER ET MOBILISER LA MOTIVATION
o IDENTIFIER LES SITUATIONS DIFFICILES ET Y FAIRE FACE

JOUR 4 (ENVIRON 8 SEMAINES PLUS TARD)

o ANALYSE DE PRATIQUES SUR LA BASE DE SITUATIONS RAPPORTEES
o APPORTS COMPLEMENTAIRES

PROGRAMME COMPLET SUR DEMANDE

EXPERTISE

PROXIMITE
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