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Les personnes en situations de handicap peuvent contacter notre référent handicap afin de préparer au

mieux cette formation.              refererent-handicap@adaf04.fr

Cette formation est conçue autour d'une pédagogie active c’est-à-dire que l’accent est mis sur la

           participation et l’expérimentation.

Utilisation dE diaporama, support papier, exercices pratiques, quizz interactifs, 

mises en situation avec tutorat du formateur 

En début et en fin de formation, le stagiaire répondra à un Quizz d’évaluation.

Durant la formation chaque stagiaire évaluera son sentiment de progression grâce au plan de progression

individualisé.

Le formateur guidera le stagiaire dans sa progression durant les exercices pratiques; 

Une pédagogie active associée à l'expertise d'un
professionnel pour une montée en compétence efficace

et  concrète. 

troubles psychiatriques et
psychopathologie de  l'adulte
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Meilleure appréhension du contexte psychiatrique

Approfondissement des connaissances autour des principales pathologies psychiatriques

Développer un positionnement et un mode relationnel adapté

Connaître les principaux outils de prise en charge

objectifs et contenu

méthodes et modalités pédagogiques 

évaluations 

ACCéSSIBILIté 

objectifs généraux: Maîtriser les principaux troubles psychiatriques et leurs mainifestations



JOUr1

Rappeler le contexte historique

Connaître les différentes classifications

Identifier les principaux tableaux cliniques 

                      (diagnostic, modèles théoriques, outils de prise en charge)

jOUR2

Identifier les principaux tableaux cliniques (suite)

                      (diagnostic, modèles théoriques, outils de prise en charge)

JOUR3

Développer un mode relationnel et communicationnel adapté

Identifier et mobiliser la motivation

Identifier les situations difficiles et y faire face

jour 4 (environ 8 semaines plus tard)

analyse de pratiques sur la base de situations rapportées 

apports complémentaires 

programme complet sur demande 
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